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VALDERICE. (Cena, con pietanze locali ed esotiche, al Molino Excelsior

Quando la cucina unisce i popoli
| migranti preparano piatti tipici

VALDERICE

@e®e® Lacucina come strumen-
to di integrazione per avvicina-
re i popoli e superare le con-
trapposizioni etniche ed ideo-
logiche. Ed & stato proprio il ci-
bo, I'oggetto del corso «Dimmi
che mangi e saprd chi sei», or-
ganizzato dalla cooperativa
«Badia Grande», in collabora-
zione con il centro di cultura
gastronomica «Molino Excel-
sior» di Valderice. I migranti,
ospitati nel territorio trapane-
se, guidati dall’esperienza del-
lo chef Francesco Pinello, si so-
no cimentati tra i fornelli per
scoprire i segreti dei piatti tipi-
cisiciliani, per acquisire nuove
competenze, maal tempo stes-
so per far conoscere la tradizio-
ne el'arte culinaria dei loro Pa-
esi. Insomma, uno scambio di
pietanze ericette. Lunedi pros-
simo, al Molino Excelsior di
Valderice, si terra il saggio fina-

Giovani migranti mentre pmparaﬁo le pieta e

le del corso con una cena, ca-
ratterizzata da piatti siciliani e
pietanze esotiche, alla quale
sono stati invitati i rappresen-
tanti delle istituzioni. «Ho im-

‘parato - dice lo chef Francesco

Pinello che ha diretto il ciclo di
incontri - che la cucina puo
davvero unire i popoli. E’ stata

una esperienza importante da
cui tutti dovremmo prendere
esempio nel vivere quotidia-
no». Peril presidente della coo-
perativa «Badia Grande» Anto-
nio Manea «trovarsi insieme a
tavola & un punto di arrivo di
un percorso di condivisione».
(*L70%)
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